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Abstract: It can be said that the selection of Healthy Toddlers at the UPTD of the Ipuh 

Community Health Center is still less effective and efficient. Because the process of 

selecting Healthy Toddlers still uses blanks as a medium for assessing Healthy Toddlers. 
The aim of this research is to produce a decision support system application for selecting 

healthy toddlers at the Ipuh Community Health Center UPTD. The research carried out 

created a system that can provide considerations in making selection decisions for the 
selection of Healthy Toddlers at the Ipuh Community Health Center UPTD using the 

Simple Additive Weighting (SAW) method as a basis for processing data for ranking. The 

method used in this research is the waterfall method. This decision support system was 
designed using the PHP programming language and MySQL database. Based on the tests 

carried out, with the sample data used, the results were obtained that this application can 

be used to make it easier to assess healthy toddlers. 

 
Keywords: Decision Support System, Simple Additive Weighting (SAW), Health Toddlers,  

     UPTD Puskesmas Ipuh 

 
Abstrak: Pemilihan Balita Sehat di UPTD Puskesmas Ipuh dapat di katakan masih 

kurang efektif dan efisien. Karena proses pemilihan Balita Sehat masih mengunakan 

blangko sebagai media penilaian Balita Sehat. Tujuan penelitian ini yaitu menghasilkan 
aplikasi sistem pendukung keputusan pemilihan balita sehat pada UPTD Puskesmas Ipuh. 

Penelitian yang dilakukan membuat sebuah sistem yang dapat memberikan pertimbangan 

dalam melakukan pengambilan keputusan pemilihan untuk pemilihan Balita Sehat di 

UPTD Puskesmas Ipuh dengan menggunakan metode Simple Additive Weighting (SAW) 
sebagai basis dalam pengolahan data untuk perengkingan. Metode yang digunakan dalam 

penelitian ini adalah metode waterfall. Sistem pendukung keputusan ini dirancang 

menggunakan Bahasa Pemrograman PHP dan Databse MySQL. Berdasarkan pengujian 
yang dilakukan, dengan sample data yang digunakan maka didapatkan hasil bahwa 

aplikasi ini dapat digunakan untuk mempermudah dalam melakukan penilaian balita 

sehat. Hasil rata-rata jawaban responden yang mencapai 53% menjawab sangat setuju, 

26% menjawab setuju, 14 % menjawab kurang setuju dan hanya 14% responden yang 
menjawab tidak setuju. Maka dari hasil pengolahan data tersebut dapat disimpulkan 

bahwasanya sistem ini sudah layak untuk digunakan. Karena lebih dari setengah 

responden menyetujui sistem ini untuk layak digunakan 

 

Kata kunci: Sistem Pendukung Keputusan, Simple Additive Weighting (SAW), Balita 

Sehat, UPTD Puskesmas Ipuh 
 

  

PENDAHULUAN 

 
Saat ini penggunaan teknologi 

komputer sudah menjadi sebuah 

kebutuhan seperti di kantor, perusahaan-
perusahaan maupun di instansi- instansi. 

Di tambah dengan perkembangan 

teknologi informasi yang kian pesat dan 
telah merambah keseluruh bidang 

pekerjaan. Bukan hanya bidang 

komunikasi dan elektronik saja, tetapi 
banyak juga yang menggunakan sistem 
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informasi supaya bisa di sajikan secara 

cepat, relevan, serta akurat sesuai dengan 

informasi yang di butuhkan. Pemilihan 
balita sehat merupakan salah satu usaha 

yang di lakukan pemerintah untuk 

menanggulangi masalah Gizi. 

Dengan di adakannya kegiatan 
pemilihan balita sehat di harapkan bisa 

memacu semangat masyarakat untuk lebih 

memperhatikan gizi anak-anaknya. 
Permasalahan yang sering di hadapi saat 

pemilihan balita sehat adalah panitia 

masih mengalami banyak kesulitan saat 
menentukan balita sehat yang terpilih di 

karena banyaknya kriteria yang harus di 

penuhi. Salah satu yang menjadi 

persoalan dalam penyelenggaraan 
pemilihan bayi sehat adalah petugas 

masih kesulitan dalam menentukan siapa 

bayi sehat yang terpilih karena banyaknya 
kriteria yang harus dipenuhi sehingga 

memerlukan waktu yang cukup lama dan 

juga rumit  
Penelitian ini menggunakan metode 

Simple Additive Weighting (SAW). 

Kelebihan dari SAW dibandingkan 

dengan model pendukung keputusan yang 
lain terletak pada kemampuannya untuk 

melakukan penilaian secara lebih tepat 

karena didasarkan pada nilai kriteria dan 
bobot preferensi yang sudah ditentukan. 

 

 

METODE 

 

Untuk menyelesaikan masalah 

yang ada pada sistem aktual yaitu dengan 
akan dibuatkan suatu sistem aplikasi 

pemilihan balita sehat pada UPTD 

Puskesmas Ipuh dengan menggunakan 
metode SAW. Dengan sistem yang 

terkomputerisasi, diharapkan dapat 

mempermudah UPTD Puskesmas Ipuh 

dalam menentukan balita sehat di 
Kecamatan Ipuh. Dalam pemilihan balita 

sehat di UPTD Puskesmas Ipuh ini, 

digunakan kriteria sebagai berikut: 
 

Tabel 1. Kriteria 

 

Tabel 2. Bobot Preferensi Kriteria 

 
 

Tabel 3. Bobot Nilai Masing-masing 

Kriteria 

 
 
 Adapun bobot nilai setiap kriteria 

adalah sebagai berikut: 

Tabel 4. Bobot Nilai Berat Badan 

Berdasarkan Umur 

 
 

Tabel 5.  Bobot Nilai Tinggi Badan 

 
 

Tabel 6.  Bobot Nilai Kemampuan 

Motorik 

 
 

Tabel  7. Bobot Nilai Kemampuan 

Bahasa 

 
 

Tabel 8.  Bobot Kelengkapan Imunisasi 
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Tabel 9.  Data Alternatif 

 
 

Tabel 10.  Rating Kecocokan 

 
 

Kemudian membuat matriks 

keputusan (X) dari tabel rating kecocokan 

yang telah dibuat sebelumnya. Sebagai 
berikut  

 
 

Selanjutnya menghitung normalisasi dari 
matrik keputusan (X), seperti pada 

persamaan berikut 

 
Dan perhitungan selanjutnya,  

 

Kemudian hasil normalisasi matrik 

keputusan (X), membentuk setiap 
alternatif matrik keputusan ternomalisasi 

(R). Sehingga diperoleh matriks 

ternormalisasi sebagai berikut : 

 
Selanjutnya menghitung nilai 

prefensi (Vi) untuk setiap alternatif yaitu 
dengan penjumlahan perkalian matrik 

ternomalisasi R dengan vektor bobot 

preferensi. Dengan rumus sebagai berikut 
: 

 
Nilai Vi yang lebih besar 

mengindikasikan bahwa alternative Ai 
lebih terpilih. 

V1 = (0,25 x 1)+(0,25 x 1)+(0,20 x 

0,2)+(0,15 x 0,4)+(0,15 x 1) = 
0,25 + 0,25 + 0,04 + 0,06 + 0,15 = 0,85 

V2 = (0,25 x 0,8)+(0,25 x 1)+(0,20 x 

0,8)+(0,15 x 0,8)+(0,15 x 0,8) 

= 0,2 + 0,25 + 0,16 + 0,12 + 0,12 = 0,97 
V3 = (0,25 x 0,8)+(0,25 x 1)+(0,20 x 

0,8)+(0,15 x 0,8)+(0,15 x 0,8) 

= 0,2 + 0,25 + 0,16+ 0,12 + 0,12 = 0,76 
V4 = (0,25 x 1)+(0,25 x 0,8)+(0,20 x 

1)+(0,15 x 1)+(0,15 x 0,8) = 

0,25 + 0,2 + 0,2 + 0,15 + 0,12 = 0,62 

V5 = (0,25 x 0,8)+(0,25 x 1)+(0,20 x 
0,4)+(0,15 x 1)+(0,15 x 0,8) 

= 0,2 + 0,25 + 0,08 + 0,15 + 0,12 = 0,88 

 Berdasarkan perhitungan nilai 
vector tersebut maka nilai Vi yang lebih 

besar mengindikasikan bahwa alternative 

Ai lebih terpilih. Sehingga dapat 
disimpulkan bahwa balita yang 

mendapatkan hasil nilai tertinggi dan 

berhak menjadi balita sehat dan di UPTD 

Puskesmas Ipuh dengan hasil nilai 0,97 
adalah Balita A4 yaitu Baby Kirani. 

 

 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Sistem pendukung keputusan untuk 

menentukan balita sehat ini dapat diakses 
secara online padi link www. 

Spk_balitasehta.com. Aplikasi ini 

menampilkan menu home, login admmin, 

http://www/


Journal of Science and Social Research                          ISSN 2615 – 4307  (Print) 
Nov 2024, VII (4): 1435 – 1439                  ISSN 2615 – 3262  (Online) 

Available online at http://jurnal.goretanpena.com/index.php/JSSR 

 
input data, proses SAW dan laporan.  

 
Gambar 1. Tampilan Login Admin 

 
 Data penilaian yang sudah diinput 

di form penilaian maka akan diproses 

menggunakan metode SAW. Tampilan 
menu proses SAW dapat dilihat pada 

gambar berikut: 

 
Gambar 2. Tampilan Penilaian Balita 

 
 Data hasil proses SAW akan 

ditampilkan di laporan 

penilaian.Tampilan laporan dapat dilihat 

pada gambar berikut: 

 
Gambar 3. Tampilan Laporan 

. 

 

SIMPULAN 
 

 Berdasarkan hasil pengujian yang 
sudah dilakukan, maka dapat diambil 

beberapa kesimpulan bahwa aplikasi 

untuk penentuan balita sehat pada UPTD 

Puskesmas Ipuh ini dibuat menggunakan 
Bahasa pemrograman PHP dan Database 

MySQL yang dapat menampung data 

balita yang akan diberi penialaian ini. 

Aplikasi ini dapat digunakan untuk 

mempermudah dalam melakukan 
penilaian balita sehat. Hasil pembuatan 

program denganmenerapkan metode 

SAW dapat membantu pihak UPTD 

Puskesmas Ipuh dalam menentukan Balita 
sehat. Hasil rata-rata jawaban responden 

yang mencapai 53% menjawab sangat 

setuju, 26% menjawab setuju, 14 % 
menjawab kurang setuju dan hanya 14% 

responden yang menjawab tidak setuju. 

Maka dari hasil pengolahan data tersebut 
dapat disimpulkan bahwasanya sistem ini 

sudah layak untuk digunakan. Karena 

lebih dari setengah responden menyetujui 

sistem ini untuk layak digunakan. 
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