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Abstract: This study aims to determine the effect of smartphone use on learning 

motivation, the effect of smartphone use on learning outcomes, and the effect of 

smartphone use on student motivation and learning outcomes in the subject of 

Economics, workforce material, class XI IPS, SMA Negeri 10 Medan. This study uses a 

quantitative approach with a comparative causal research type. The population in this 

study were 100 students of class XI IPS F3, F4, F5 SMA Negeri 10 Medan, with a sample 

of 64 students taken using a simple random sampling technique. Data collection 

techniques used questionnaires for the variables of smartphone use and learning 

motivation, as well as tests to measure learning outcomes. Data analysis was carried out 

through descriptive statistical analysis, classical assumption tests, and hypothesis testing 

using simple linear regression and multiple linear regression. The results showed that 

smartphone use had a significant effect on student learning motivation with a significance 

value of 0.025 <0.05 and t count of 2.291, so that H₀ was rejected and Hₐ was accepted. 

The use of smartphones also has a significant effect on student learning outcomes with a 

significance value of 0.000 < 0.05 and a regression equation of Y = 78.289 + 0.061X. In 

addition, the MANOVA test results show a significance value of 0.000 < 0.05, which 

means that the use of smartphones simultaneously has a significant effect on learning 

motivation and learning outcomes of class XI IPS students of SMA Negeri 10 Medan. 

 

Keywords: Smartphone Use, Learning Motivation, Learning Outcomes 

 

Abstrak: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penggunaan smartphone 

terhadap motivasi belajar, pengaruh penggunaan smartphone terhadap hasil belajar, dan 

pengaruh penggunaan smartphone terhadap motivasi dan hasil belajar siswa pada mata 

pelajaran Ekonomi, materi ketenaga kerja, kelas XI IPS, SMA Negeri 10 Medan. 

Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan tipe penelitian kausal 

komparatif. Populasi dalam penelitian ini adalah 100 siswa kelas XI IPS F3, F4, F5 SMA 

Negeri 10 Medan, dengan sampel sebanyak 64 siswa yang diambil menggunakan teknik 

simple random sampling. Teknik pengumpulan data menggunakan kuesioner untuk 

variabel penggunaan smartphone dan motivasi belajar, serta tes untuk mengukur hasil 

belajar. Analisis data dilakukan melalui analisis statistik deskriptif, uji asumsi klasik, dan 

pengujian hipotesis menggunakan regresi linier sederhana dan regresi linier berganda. 

Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan smartphone berpengaruh signifikan 

terhadap motivasi belajar siswa dengan nilai signifikansi 0,025 < 0,05 dan t hitung 2,291, 

sehingga H₀ ditolak dan Hₐ diterima. Penggunaan smartphone juga berpengaruh 

signifikan terhadap hasil belajar siswa dengan nilai signifikansi 0,000 < 0,05 dan 

persamaan regresi Y = 78,289 + 0,061X. Selain itu, hasil uji MANOVA menunjukkan 

nilai signifikansi 0,000 < 0,05, yang berarti penggunaan smartphone secara simultan 

berpengaruh signifikan terhadap motivasi belajar dan hasil belajar siswa kelas XI IPS 

SMA Negeri 10 Medan. 

 

Kata Kunci: Penggunaan Smartphone, Motivasi Belajar, Hasil Belajar   
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PENDAHULUAN 

 

Perkembangan teknologi informasi 

dan komunikasi telah membawa 

perubahan besar dalam dunia pendidikan, 

salah satunya melalui penggunaan 

smartphone sebagai media pembelajaran. 

Smartphone tidak hanya digunakan 

sebagai alat komunikasi, tetapi juga dapat 

dimanfaatkan untuk mengakses informasi, 

mencari bahan ajar, mengerjakan tugas, 

serta mendukung proses pembelajaran 

secara lebih fleksibel. Pemanfaatan 

smartphone dalam pendidikan juga 

didukung oleh Undang-Undang Nomor 

11 Tahun 2008 tentang Informasi dan 

Transaksi Elektronik serta Permendikbud 

Nomor 22 Tahun 2016 tentang Standar 

Proses Pendidikan Dasar dan Menengah 

yang menegaskan pentingnya 

pemanfaatan teknologi informasi dalam 

pembelajaran. 

Namun, dalam praktiknya 

penggunaan smartphone di kalangan 

siswa belum sepenuhnya dimanfaatkan 

secara optimal untuk mendukung kegiatan 

belajar. Sebagian besar siswa lebih sering 

menggunakan smartphone untuk bermain 

game, mengakses media sosial, dan 

aktivitas hiburan lainnya dibandingkan 

untuk kegiatan pembelajaran. Kondisi 

tersebut menunjukkan adanya 

kesenjangan antara potensi smartphone 

sebagai media pembelajaran dengan 

pemanfaatannya di lingkungan sekolah. 

Berdasarkan observasi awal yang 

dilakukan di SMA Negeri 10 Medan, 

penggunaan smartphone telah menjadi 

bagian dari proses pembelajaran, baik 

untuk mencari informasi maupun 

menyelesaikan tugas. Akan tetapi, masih 

terdapat siswa yang menggunakan 

smartphone untuk aktivitas di luar 

pembelajaran sehingga memengaruhi 

konsentrasi, motivasi belajar, dan hasil 

belajar siswa. Selain itu, tidak semua 

siswa memiliki smartphone sehingga 

menimbulkan perbedaan dalam akses 

belajar dan pemahaman materi. 

Data hasil belajar siswa mata 

pelajaran ekonomi kelas XI IPS SMA 

Negeri 10 Medan tahun ajaran 2023–2025 

menunjukkan bahwa masih terdapat siswa 

yang belum mencapai Kriteria Ketuntasan 

Minimal (KKM). Pada tahun 2023 dan 

2024, persentase siswa yang belum 

mencapai KKM masih cukup tinggi, 

sedangkan pada tahun 2025 mulai terjadi 

peningkatan hasil belajar meskipun masih 

terdapat beberapa siswa yang belum 

mencapai ketuntasan. Kondisi tersebut 

menunjukkan bahwa hasil belajar siswa 

masih dipengaruhi oleh berbagai faktor, 

salah satunya penggunaan smartphone. 

Motivasi belajar merupakan faktor 

penting yang dapat memengaruhi 

keberhasilan siswa dalam belajar. 

Penggunaan smartphone yang tepat dapat 

meningkatkan motivasi belajar karena 

siswa lebih mudah memperoleh informasi 

dan materi pembelajaran. Sebaliknya, 

penggunaan smartphone yang berlebihan 

dan tidak terkontrol dapat mengurangi 

fokus belajar dan berdampak pada 

rendahnya hasil belajar siswa. 

Berdasarkan permasalahan tersebut, 

penelitian ini dilakukan untuk mengetahui 

pengaruh penggunaan smartphone 

terhadap motivasi belajar dan hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran ekonomi kelas 

XI IPS SMA Negeri 10 Medan. 

  

 

METODE 

 

 Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan jenis 

penelitian kausal komparatif. Penelitian 

dilaksanakan di SMA Negeri 10 Medan 

pada siswa kelas XI IPS tahun ajaran 

2025/2026. Populasi dalam penelitian ini 

berjumlah 100 siswa yang terdiri dari 

kelas XI IPS F3, XI IPS F4, dan XI IPS 

F5. Sampel penelitian sebanyak 64 siswa 

yang diperoleh menggunakan teknik 

simple random sampling. 

 Variabel dalam penelitian ini terdiri 

dari penggunaan smartphone sebagai 

variabel bebas (X), motivasi belajar 

sebagai variabel terikat pertama (Y1), dan 

hasil belajar sebagai variabel terikat 

kedua (Y2). Teknik pengumpulan data 

dilakukan menggunakan angket untuk 

mengukur penggunaan smartphone dan 
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motivasi belajar, sedangkan hasil belajar 

diukur melalui tes pada materi 

ketenagakerjaan mata pelajaran ekonomi. 

Instrumen penelitian terlebih dahulu diuji 

validitas dan reliabilitasnya. Analisis data 

dilakukan menggunakan analisis statistik 

deskriptif, uji asumsi klasik berupa uji 

normalitas dan heteroskedastisitas, serta 

pengujian hipotesis menggunakan regresi 

linear sederhana dan MANOVA. 
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HASIL DAN PEMBAHASAN 

 

Penelitian ini dilakukan untuk 

mengetahui pengaruh penggunaan 

smartphone terhadap motivasi belajar dan 

hasil belajar siswa pada mata pelajaran 

Ekonomi kelas XI IPS SMA Negeri 10 

Medan. Penelitian dilakukan terhadap 64 

siswa yang dipilih menggunakan teknik 

simple random sampling. Data diperoleh 

melalui angket penggunaan smartphone, 

angket motivasi belajar, dan tes hasil 

belajar siswa. 

Berdasarkan hasil analisis statistik 

deskriptif, diketahui bahwa penggunaan 

smartphone siswa berada pada kategori 

sedang hingga tinggi. Sebagian besar 

siswa menggunakan smartphone untuk 

mengakses media sosial, komunikasi, 

hiburan, serta kegiatan pembelajaran 

seperti mencari materi dan mengerjakan 

tugas sekolah. Motivasi belajar siswa juga 

berada pada kategori cukup baik, 

sedangkan hasil belajar siswa 

menunjukkan sebagian besar siswa telah 

mencapai nilai KKM. 

Berdasarkan hasil uji regresi linear 

sederhana pada variabel penggunaan 

smartphone terhadap motivasi belajar 

diperoleh nilai signifikansi sebesar 0,025 

< 0,05 dan nilai t hitung sebesar 2,291. 

Hal tersebut menunjukkan bahwa 

penggunaan smartphone berpengaruh 

signifikan terhadap motivasi belajar 

siswa. Dengan demikian, H₀ ditolak dan 

Hₐ diterima. 

Selanjutnya, hasil uji regresi linear 

sederhana pada variabel penggunaan 

smartphone terhadap hasil belajar siswa 

menunjukkan nilai signifikansi sebesar 

0,000 < 0,05 dengan persamaan regresi: 

Y=78,289+0,061X 

Persamaan tersebut menunjukkan 

bahwa setiap peningkatan penggunaan 

smartphone sebesar satu satuan akan 

meningkatkan hasil belajar siswa sebesar 

0,061. Dengan demikian, penggunaan 

smartphone berpengaruh signifikan 
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terhadap hasil belajar siswa. 

Selain itu, hasil uji MANOVA 

menunjukkan nilai signifikansi sebesar 

0,000 < 0,05 yang berarti penggunaan 

smartphone secara simultan berpengaruh 

signifikan terhadap motivasi belajar dan 

hasil belajar siswa kelas XI IPS SMA 

Negeri 10 Medan. 

Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa penggunaan smartphone 

berpengaruh signifikan terhadap motivasi 

belajar siswa dengan nilai signifikansi 

0,025 < 0,05. Smartphone membantu 

siswa memperoleh informasi 

pembelajaran dengan mudah, cepat, dan 

menarik melalui internet, video 

pembelajaran, serta aplikasi edukasi. 

Kondisi tersebut membuat siswa lebih 

tertarik dan semangat dalam belajar. 

Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa penggunaan smartphone 

berpengaruh signifikan terhadap hasil 

belajar siswa dengan nilai signifikansi 

0,000 < 0,05. Smartphone membantu 

siswa mencari materi tambahan, 

mengerjakan tugas, dan memahami materi 

pelajaran ekonomi dengan lebih mudah 

sehingga hasil belajar meningkat. 

Berdasarkan hasil uji MANOVA 

diperoleh nilai signifikansi 0,000 < 0,05 

yang menunjukkan bahwa penggunaan 

smartphone secara simultan berpengaruh 

signifikan terhadap motivasi dan hasil 

belajar siswa. Penggunaan smartphone 

yang tepat dapat meningkatkan semangat 

belajar siswa sekaligus membantu siswa 

memperoleh hasil belajar yang lebih baik. 

Dengan demikian, smartphone dapat 

menjadi media pembelajaran yang 

mendukung proses belajar apabila 

digunakan secara bijak dan terarah. 

 

 

SIMPULAN 
 

 Berdasarkan hasil penelitian yang 

telah dilakukan mengenai pengaruh  

 

 

 

 

 

penggunaan smartphone terhadap 

motivasi dan hasil belajar mata pelajaran 

ekonomi kelas XI IPS SMA Negeri 10 

Medan, dapat disimpulkan bahwa 

penggunaan smartphone memiliki 

pengaruh signifikan terhadap motivasi 

belajar siswa. Hal ini dibuktikan dengan 

nilai signifikansi sebesar 0,025 < 0,05 dan 

nilai t hitung sebesar 2,291, sehingga 

penggunaan smartphone yang 

dimanfaatkan secara tepat dapat 

meningkatkan minat dan semangat siswa 

dalam belajar. 

 Selain itu, penggunaan smartphone 

juga berpengaruh signifikan terhadap 

hasil belajar siswa dengan nilai 

signifikansi sebesar 0,000 < 0,05. Hasil 

tersebut menunjukkan bahwa smartphone 

dapat membantu siswa memperoleh 

informasi pembelajaran, memahami 

materi, serta menyelesaikan tugas dengan 

lebih mudah sehingga berdampak pada 

peningkatan hasil belajar siswa. 

 Secara simultan, penggunaan 

smartphone juga berpengaruh signifikan 

terhadap motivasi belajar dan hasil belajar 

siswa. Hal ini dibuktikan melalui hasil uji 

MANOVA dengan nilai signifikansi 

sebesar 0,000 < 0,05. Dengan demikian, 

penggunaan smartphone yang digunakan 

secara bijak dan terarah dapat menjadi 

media pembelajaran yang mendukung 

peningkatan motivasi serta hasil belajar 

siswa pada mata pelajaran ekonomi kelas 

XI IPS SMA Negeri 10 

Medan.kemungkinan pengaplikasian dan 

ekstensi. Bagian simpulan tidak 

mengandung saran maupun tindak lanjut. 
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