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Abstract: This study aimed to analyze the effect of the REACT model assisted by a Green 

Chemistry-based student worksheet on students’ learning outcomes and environmental 

awareness in the reaction rate topic. The study employed a quasi-experimental method 

with a pretest-posttest control group design involving 64 students. Data were analyzed 

using the Independent Samples t-test, effect size, and N-Gain. The results showed 

significant effects on learning outcomes (p = 0.016; d = 0.618) and environmental 

awareness (p = 0.009; d = 0.672), with N-Gain values of 0.80 (high) and 0.42 (moderate), 

respectively. Therefore, the REACT model assisted by a Green Chemistry-based student 

worksheet significantly affected both variables. 

 

Keyword: REACT model, Student Worksheets, Green Chemistry, learning outcomes, 

environmental awareness, reaction rate. 

  

Abstrak: Penelitian ini bertujuan menganalisis pengaruh model REACT berbantuan 

LKPD berbasis prinsip Green Chemistry terhadap hasil belajar dan kesadaran lingkungan 

peserta didik pada materi laju reaksi. Penelitian menggunakan metode kuasi eksperimen 

dengan desain pretest-posttest control group pada 64 peserta didik. Data dianalisis 

menggunakan uji Independent Samples t-test, ukuran efek, dan N-Gain. Hasil 

menunjukkan pengaruh signifikan terhadap hasil belajar (p = 0,016; d = 0,618) dan 

kesadaran lingkungan (p = 0,009; d = 0,672), dengan N-Gain masing-masing 0,80 (tinggi) 

dan 0,42 (sedang). Dengan demikian, model ini berpengaruh signifikan terhadap kedua 

variabel yang diteliti. 

 

Kata kunci: REACT, LKPD, Green Chemistry, hasil belajar, kesadaran lingkungan, laju 

                     reaksi. 

 

 

PENDAHULUAN  

  

Pembelajaran kimia tidak hanya 

menekankan penguasaan konsep, tetapi 

juga kemampuan peserta didik mengaitkan 

pengetahuan dengan fenomena kehidupan 

sehari-hari. Pada materi laju reaksi, peserta 

didik perlu memahami pengaruh 

konsentrasi, suhu, luas permukaan, dan 

katalis melalui pengamatan serta 

penerapan konsep (Syahputra et al., 2025). 

Berdasarkan observasi dan wawancara 

dengan guru kimia di SMAS Santo Yoseph 

Medan, peserta didik kelas XI masih 

mengalami kesulitan memahami dan 

mengaitkan faktor-faktor tersebut dengan 

fenomena nyata (Winarti et al., 2024). Oleh 

karena itu, diperlukan model pembelajaran 

yang mendorong keterlibatan aktif peserta 

didik, salah satunya REACT (Relating, 

Experiencing, Applying, Cooperating, dan 

Transferring), yang membantu 

menghubungkan pengetahuan awal, 

pengalaman belajar, dan penerapan konsep 

(Crawford, 2001). Hasibuan dan Daulay 

(2025) juga melaporkan peningkatan hasil 

belajar kimia melalui penerapan REACT 

(Haetami et al., 2024). 

Pembelajaran kimia juga perlu 

menumbuhkan kesadaran lingkungan 

(Kamilah et al., 2025). Prinsip Green 

Chemistry menekankan pencegahan atau 

pengurangan penggunaan dan 

pembentukan zat berbahaya dalam proses 
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kimia (Anastas & Warner, 1998). Prinsip 

ini dapat diintegrasikan melalui LKPD 

yang mengarahkan peserta didik 

melakukan kegiatan pembelajaran dengan 

mempertimbangkan keselamatan, 

penggunaan energi, dan dampak 

lingkungan (Zulfa et al., 2025). Nurrahmah 

et al. (2023) mengembangkan LKPD 

berbasis Green Chemistry pada materi laju 

reaksi yang memenuhi kriteria valid, 

praktis, dan efektif (Putri et al., 2023). 

Meskipun penelitian terdahulu telah 

mengkaji REACT terhadap hasil belajar 

dan LKPD berbasis Green Chemistry, 

pengaruh kombinasi keduanya terhadap 

hasil belajar dan kesadaran lingkungan 

secara bersamaan asih perlu diteliti 

(Bachtiar & Shafarwati, 2026). 

Berdasarkan hal tersebut, penelitian 

ini bertujuan menganalisis pengaruh model 

REACT berbantuan LKPD berbasis 

prinsip Green Chemistry terhadap hasil 

belajar dan kesadaran lingkungan peserta 

didik pada materi laju reaksi di SMAS 

Santo Yoseph Medan. Penelitian 

menggunakan desain kuasi eksperimen 

dengan membandingkan kelas eksperimen 

yang menerapkan REACT berbantuan 

LKPD berbasis Green Chemistry dan kelas 

kontrol yang menggunakan pembelajaran 

konvensional. Hasil penelitian diharapkan 

memberikan bukti empiris mengenai 

efektivitas pendekatan tersebut dalam 

mengintegrasikan pemahaman konsep 

kimia dan kesadaran lingkungan. 

  

 

METODE  

  

Penelitian ini menggunakan 

pendekatan kuantitatif dengan metode 

kuasi eksperimen dan desain pretest-

posttest control group design (Creswell & 

Creswell, 2018). Penelitian dilaksanakan 

di SMAS Santo Yoseph Medan pada 

Februari–April 2026. Populasi sekaligus 

sampel penelitian berjumlah 64 siswa kelas 

XI IPA yang dipilih menggunakan teknik 

sampling jenuh, terdiri atas 32 siswa kelas 

XI IPA 1 sebagai kelas eksperimen dan 32 

siswa kelas XI IPA 2 sebagai kelas kontrol 

(Sugiyono, 2019). 

Instrumen penelitian berupa tes 

pilihan ganda untuk mengukur hasil belajar 

dan angket skala Likert untuk mengukur 

kesadaran lingkungan. Instrumen diuji 

melalui validitas, reliabilitas, tingkat 

kesukaran, dan daya pembeda. Reliabilitas 

dianalisis menggunakan Cronbach’s Alpha 

(Cronbach, 1951). 

Table 1 Desain Penelitian 

Prosedur penelitian meliputi 

pemberian pretest dan angket awal, 

pelaksanaan pembelajaran sesuai 

perlakuan masing-masing kelompok, serta 

pemberian posttest dan angket akhir. Data 

dianalisis menggunakan statistik 

deskriptif, uji normalitas Shapiro–Wilk, 

dan uji homogenitas Levene. Perbedaan 

antarkelompok diuji menggunakan 

metode statistik yang sesuai dengan 

karakteristik data. Peningkatan hasil 

belajar dan kesadaran lingkungan dihitung 

menggunakan N-Gain (Hake, 1998), 

sedangkan besarnya pengaruh perlakuan 

dianalisis menggunakan Cohen’s d dengan 

kategori efek kecil (0,2), sedang (0,5), dan 

besar (0,8) (Cohen, 1988). 

.  

 

HASIL DAN PEMBAHASAN  

  

Pengaruh Model REACT Berbantuan 

LKPD Berbasis Prinsip Green 

Chemistry terhadap Hasil Belajar Siswa 

Hasil penelitian menunjukkan 

bahwa penerapan model REACT 

berbantuan LKPD berbasis prinsip Green 

Chemistry memberikan pengaruh yang 

signifikan terhadap hasil belajar siswa pada 

materi laju reaksi. Sebelum perlakuan 

diberikan, kedua kelas terlebih dahulu 

diberikan pretest untuk mengetahui 

kemampuan awal siswa. Hasil analisis 

deskriptif menunjukkan bahwa rata-rata 

nilai pretest kelas eksperimen sebesar 

10,38, sedangkan kelas kontrol sebesar 

Kelas Pretest Perlakuan Posttest 

Eksperim

en 

Oh 

Lh 

X₁ Ok 

Lk 

Kontrol Oh 

Lh 

X₂ Ok 

Lk 
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9,75. Perbedaan rata-rata kedua kelas 

relatif kecil sehingga menunjukkan bahwa 

kemampuan awal siswa berada pada 

kondisi yang hampir setara sebelum proses 

pembelajaran dilaksanakan. Setelah 

diberikan perlakuan yang berbeda, rata-

rata nilai posttest kelas eksperimen 

meningkat menjadi 18,19, sedangkan kelas 

kontrol mencapai 17,19. Peningkatan nilai 

pada kedua kelas menunjukkan bahwa 

proses pembelajaran memberikan dampak 

positif terhadap penguasaan konsep siswa, 

tetapi peningkatan pada kelas eksperimen 

lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol 

(Yani et al., 2026). 

 

Table 2 Statistik Deskriptif Hasil Belajar Siswa 

Kelas n Pretest Posttest 
N-

Gain 
Kategori 

Eksperimen 32 10,38 18,19 0,80 Tinggi 

Kontrol 32 9,75 17,19 0,60 Sedang 

 

Sebelum pengujian hipotesis 

dilakukan, data hasil belajar diuji melalui 

uji normalitas dan uji homogenitas untuk 

memastikan bahwa data memenuhi 

persyaratan analisis parametrik. Uji 

normalitas dilakukan menggunakan 

Shapiro–Wilk, sedangkan uji homogenitas 

varians dilakukan menggunakan Levene. 

Hasil uji normalitas disajikan pada Tabel 3. 

Table 3 Hasil Uji Normalitas Hasil 

Belajar 

 

Berdasarkan Tabel 3, nilai 

signifikansi uji Shapiro–Wilk pada pretest 

kelas eksperimen sebesar 0,081 dan kelas 

kontrol sebesar 0,093. Pada posttest, nilai 

signifikansi kelas eksperimen sebesar 

0,244 dan kelas kontrol sebesar 0,066. 

Seluruh nilai signifikansi lebih besar dari 

0,05, sehingga data hasil belajar pada 

kedua kelas dinyatakan berdistribusi 

normal. 

Table 4 Hasil Uji Homogenitas Hasil 

Belajar 

Data F Sig. 
Keterang

an 

Pretest 0,020 0,888 
Homoge

n 

Posttest 1,194 0,279 
Homoge

n 

 

Berdasarkan uji Levene pada Tabel 

4, nilai signifikansi pretest sebesar 0,888 

dan posttest sebesar 0,279. Kedua nilai 

tersebut lebih besar daripada 0,05, 

sehingga varians hasil belajar pada kelas 

eksperimen dan kelas kontrol dinyatakan 

homogen.  

Hasil uji hipotesis menunjukkan 

nilai Sig. (2-tailed) sebesar 0,016, lebih 

kecil daripada taraf signifikansi 0,05. 

Dengan demikian, H₀ ditolak dan Hₐ 

diterima. Hasil ini menunjukkan bahwa 

terdapat perbedaan hasil belajar yang 

signifikan antara siswa yang mengikuti 

pembelajaran menggunakan model 

REACT berbantuan LKPD berbasis 

prinsip Green Chemistry dan siswa yang 

mengikuti pembelajaran konvensional. 

Data Kelas Sig. Keterangan 

Pretest 
Ekspe

rimen 
0,081 Normal 

Pretest 
Kontr

ol 
0,093 Normal 

Posttest 
Ekspe

rimen 
0,244 Normal 

Posttest 
Kontr

ol 
0,066 Normal 

Data t f 

Sig. 

 (2-

tailed) 

Keputus

an 

Posttest 

hasil 

belajar 

2,4

73 
2 0,016 

H₀ 

ditolak, 

Hₐ 

diterima 
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Table 5 Hasil Uji Hipotesis Hasil Belajar 

Table 6 Uji Effect Size 

 

Nilai Cohen's d sebesar 0,618 

termasuk kategori sedang, yang 

menunjukkan bahwa penerapan model 

REACT berbantuan LKPD berbasis 

prinsip Green Chemistry memberikan 

pengaruh yang cukup berarti terhadap hasil 

belajar siswa. Analisis N-Gain juga 

menunjukkan bahwa kelas eksperimen 

memperoleh nilai 0,80 dengan kategori 

tinggi, sedangkan kelas kontrol 

memperoleh nilai 0,60 dengan kategori 

sedang. Kedua hasil ini mendukung 

temuan uji hipotesis bahwa peningkatan 

hasil belajar kelas eksperimen lebih tinggi 

dibandingkan kelas kontrol (Safira et al., 

2021). 

Peningkatan hasil belajar kelas 

eksperimen dapat dikaitkan dengan 

karakteristik model REACT yang berpusat 

pada siswa (student-centered learning) 

(Septianti & Susilawati, 2026). Melalui 

tahap Relating, Experiencing, Applying, 

Cooperating, dan Transferring, siswa 

menghubungkan konsep laju reaksi dengan 

fenomena sehari-hari, melakukan 

pengamatan, menerapkan konsep, 

berdiskusi, dan menyelesaikan 

permasalahan baru (Günter, 2023). 

Penggunaan LKPD berbasis prinsip Green 

Chemistry turut mendukung pembelajaran 

melalui kegiatan yang mengintegrasikan 

pemahaman konsep dengan praktik kimia 

yang lebih aman dan ramah lingkungan 

(Saputra et al., 2025). Hasil ini sejalan 

dengan Nurrahmah et al. (2023), yang 

menunjukkan bahwa LKPD berbasis 

Green Chemistry pada materi laju reaksi 

efektif mendukung pembelajaran siswa. 

 

Pengaruh Model REACT Berbantuan 

LKPD Berbasis Prinsip Green 

Chemistry terhadap Kesadaran 

Lingkungan Siswa 

Selain mengukur hasil belajar, 

penelitian ini juga menganalisis pengaruh 

penerapan model REACT berbantuan 

LKPD berbasis prinsip Green Chemistry 

terhadap kesadaran lingkungan siswa. 

Pengukuran dilakukan menggunakan 

angket kesadaran lingkungan yang 

diberikan sebelum (pretest) dan setelah 

(posttest) proses pembelajaran (Arrosiyd & 

Setiadiy, 2026). Instrumen ini bertujuan 

untuk mengetahui perubahan sikap dan 

kepedulian siswa terhadap lingkungan 

setelah memperoleh pembelajaran yang 

mengintegrasikan prinsip-prinsip Green 

Chemistry. 

 

Table 7 Statistik Deskriptif Kesadaran 

Lingkungan Siswa 

Kelas n Pretest 
Post 

test 

N-

Gain 

Kate

gori 

Ekspe

rimen 
2 1,38 

69,

84 
0,42 

Sed

ang 

Kontr

ol 
2 0,09 

67,

47 
0,36 

Sed

ang 

 

Sebelum pengujian hipotesis, data 

kesadaran lingkungan diuji menggunakan 

uji normalitas Shapiro–Wilk dan uji 

homogenitas varians Levene. Pengujian ini 

dilakukan untuk memastikan bahwa data 

memenuhi persyaratan analisis parametrik. 

 

Table 8 Hasil Uji Normalitas Kesadaran 

Lingkungan 

Data Kelas Sig. 
Keter

angan 

Pretest Eksperimen 0,142 
Norm

al 

Pretest Kontrol 0,277 
Norm

al 

Posttest Eksperimen 0,105 
Norm

al 

Posttest Kontrol 0,202 
Norm

al 

 

Hasil uji Shapiro–Wilk 

menunjukkan nilai signifikansi pretest 

kelas eksperimen sebesar 0,142 dan kelas 

kontrol sebesar 0,277. Pada posttest, nilai 

signifikansi kelas eksperimen sebesar 

0,105 dan kelas kontrol sebesar 0,202. 

Seluruh nilai signifikansi lebih besar dari 

Variabel 
Cohen's 

d 
Kategori 

Hasil 

belajar 
0,618 

Sedang 

(Medium 

Effect) 



Journal of Science and Social Research                          ISSN 2615 – 4307  (Print) 

Oct 2026, IX (5): 9622 – 9629                  ISSN 2615 – 3262  (Online) 

Available online at http://jurnal.goretanpena.com/index.php/JSSR 

 

0,05, sehingga data kesadaran lingkungan 

pada kedua kelas dinyatakan berdistribusi 

normal. 

 

Table 9 Hasil Uji Homogenitas 

Kesadaran Lingkungan 

Data F Sig. 
Keteran

gan 

Pretest 2,790 0,100 Homogen 

Posttest 0,123 0,726 Homogen 

 

Hasil uji Levene menunjukkan nilai 

signifikansi sebesar 0,100 pada pretest dan 

0,726 pada posttest. Kedua nilai tersebut 

lebih besar daripada 0,05, sehingga varians 

kesadaran lingkungan pada kelas 

eksperimen dan kelas kontrol dinyatakan 

homogen. Karena asumsi normalitas dan 

homogenitas terpenuhi, pengujian 

hipotesis dilanjutkan menggunakan 

Independent Samples t-test. 

Hasil uji hipotesis menunjukkan 

nilai t sebesar 2,687 dengan derajat 

kebebasan (df) sebesar 62 dan nilai Sig. (2-

tailed) sebesar 0,009. Nilai signifikansi 

tersebut lebih kecil daripada 0,05, sehingga 

H₀ ditolak dan Hₐ diterima. Dengan 

demikian, terdapat perbedaan kesadaran 

lingkungan yang signifikan antara kelas 

eksperimen dan kelas kontrol setelah 

diberikan perlakuan. 

 

Table 10 Hasil Uji Hipotesis Kesadaran 

Lingkungan 

Data t f 

Sig. 

(2-

tailed) 

Keputu 

san 

Posttest 

angket 

kesadaran 

lingkungan 

2,687 2 0,009 

H₀ 

ditolak, 

Hₐ 

diterima 

 

Table 11 Effect Size Kesadaran 

Lingkungan 

Variabel Cohen's d Kategori 

Kesadaran 

lingkungan 
0,672 

Sedang 

(Medium 

Effect) 

 

Nilai Cohen's d sebesar 0,672 

termasuk kategori sedang, yang 

menunjukkan bahwa model REACT 

berbantuan LKPD berbasis prinsip Green 

Chemistry memberikan pengaruh yang 

cukup berarti terhadap kesadaran 

lingkungan siswa. Analisis N-Gain 

menunjukkan bahwa kelas eksperimen 

memperoleh nilai 0,42 dan kelas kontrol 

sebesar 0,36; keduanya termasuk kategori 

sedang. Meskipun demikian, nilai N-Gain 

kelas eksperimen lebih tinggi daripada 

kelas kontrol, sehingga peningkatan 

kesadaran lingkungan pada kelas 

eksperimen lebih besar. 

Peningkatan kesadaran lingkungan 

pada kelas eksperimen dapat dikaitkan 

dengan model REACT yang 

menghubungkan konsep kimia dengan 

permasalahan lingkungan melalui 

pengalaman, penerapan konsep, kerja 

sama, dan pemecahan masalah (Pane et al., 

2025). LKPD berbasis prinsip Green 

Chemistry turut mendukung kesadaran 

lingkungan dengan mengarahkan siswa 

mengenali dampak bahan kimia, memilih 

bahan yang lebih aman, mengurangi 

limbah, dan menggunakan sumber daya 

secara bertanggung jawab (Lestari et al., 

2024). Hal ini sejalan dengan Anastas dan 

Warner (1998), yang menekankan 

pencegahan atau pengurangan penggunaan 

dan pembentukan zat berbahaya dalam 

proses kimia. 

Hasil uji hipotesis menunjukkan 

pengaruh signifikan terhadap kesadaran 

lingkungan dengan nilai signifikansi 0,009 

dan Cohen’s d sebesar 0,672 (kategori 

sedang). N-Gain kelas eksperimen sebesar 

0,42 juga lebih tinggi daripada kelas 

kontrol sebesar 0,36. Dengan demikian, 

model REACT berbantuan LKPD berbasis 

prinsip Green Chemistry berpengaruh 

signifikan terhadap kesadaran lingkungan 

siswa pada materi laju reaksi. 

  

 

SIMPULAN  

  

Penelitian ini menunjukkan bahwa 

model REACT berbantuan LKPD berbasis 

prinsip Green Chemistry berpengaruh 

signifikan terhadap hasil belajar (p = 0,016; 

Cohen’s d = 0,618) dan kesadaran 

lingkungan siswa (p = 0,009; Cohen’s d = 
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0,672), dengan ukuran efek sedang pada 

kedua variabel. Model ini dapat menjadi 

alternatif pembelajaran laju reaksi yang 

mengintegrasikan pemahaman konsep 

kimia dan kepedulian lingkungan. 
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